LES ARBRES FLEURIS
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !
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Les menus du 21 au 27 juillet 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

REPAS NEW-YORKAIS

Salade verte Macédoine rémoulade Menu Salade de tomates ;‘ Salade coleslaw

végétarien

aux dés de brebis (carottes-chou blanc)

FERY FERY FEREY P &

Légumes méditerranéens Cheeseburger a composer

@ Colin sauce aux herbes

(haricot vert-aubergine-salsifis-poivron-oignon) (steak haché-tomate-salade verte-fromage*)

Cuisse de poulet

sauce nigoise Purée de patates douces aux pois chiches Pommes cubes roties

Spaetzles IGP (pommes de terre) Boulghour Ketchup
o [ r D > B
Coulommiers a la coupe St Morét Gouda *fromage dans cheeseburger
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@

Cake au chocolat &g

Fromage blanc aux @ Melon ;‘ Milkshake vanille-fraise @

framboises

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens

Menu Végétarien Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Omelette fraiche sauce nigoise

Spaetzles IGP

Bouchées azukis sauce aux herbes

Purée de patates douces

(pommes de terre)

Idem menu standard

Cheeseburger a composer
(pavé fromager-tomate-salade verte-

fromage) - P. roties - Ketchup

-
@ Poissons issus de la péche durable ,;__‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de 'Agriculture Biologigue.

o :J Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-&tre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

@ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et boeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.


http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.leblogfinance.com/images/commerce-equitable.jpg&imgrefurl=http://www.leblogfinance.com/2011/06/grece-la-societe-generale-pour-une-contribution-equitable.html&h=774&w=859&sz=73&tbnid=gSoLJr4FSIh9gM:&tbnh=131&tbnw=145&prev=/search?q=commerce+%C3%A9quitable&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=commerce+%C3%A9quitable&hl=fr&usg=__1dGZsMW-Wdu5wNGJy1n1albSTaw=&sa=X&ei=j0qqT4ypI-X44QSiyOSSDQ&ved=0CDcQ9QEwBw

LES ARBRES FLEURIS
" L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !
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Les menus du 28 juillet au 03 aolt 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

REPAS ESPAGNOL

Salade de carottes rapées Salade de mais Salade espagnole (tomate- & Salade de concombres ;‘
poivron-olive-basilic-crofitons-salade) a la ciboulette
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Emincé de dinde

ROt de veau a l'ancienne sauce milanaise Pagélla au poisson @ Spaghettis ala
Gnocchis Gratin de chou-fleur @ (riz-petits pois-poivrons- bolognaise @
et pommes de terre oignons)
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Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens

Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien Menu Végétarien
Gnocchis sauce a la provencale Omelette nature (ceufs) Paélla aux [égumes Spaghettis a la bolognaise
Ré&pé italien Gratin de chou-fleur et haricots rouges de |entilles vertes
et pommes de terre (riz-petits pois-poivrons-oignons)
@ Poissons issus de la péche durable ,:_‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
Recette Maison o :J Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-&tre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de 'Agriculture Biologigue. @ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et boeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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